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Designer e architetti fiorentini
progettano spazi relax nelle case
per sconfiggere lo stress

Una stanza
come bozzolo
per rinascere

Crlcruk. Archatetiura e tecnologia
del suono 51 unsCOno 1M Quesio
progetto, finalizato a nprodurre

@ Le piante
GIARDINI ZEN IN MINIATURA

Laura Tabegna
FIREMIE

Progettare una stanza relax all'in

termo diella casa. In wna parolacxe

o, lenteralmente efferio - oz

bo. Martellan da nimi di lavooo
estenuant, dallo stress del traffico
¢ dalle neveosy, 1l sogno &ttt &
rornare nell'intmati del mdo. Ab-
biamo chiesto agh architett: fio-
rentind di Progettasionecasa com, la
societd che realizza progetianoni
per tutti i budget in spaz virtualy,
qualche ingrediente per trasforma-
re und stans in un vero nfugio di
relax. Lo studio ba una formula de-
nominata Kelex Experwence Space
31 ha cosl un'esperienca reale di
comtato fsico ¢ materics con il re-
lax grazie ai quatleo sensi: visivo,
tattile, uditive ¢ olfatuvo. 51 parte
dai color, come 11 blu, che rappre-
senta la calma, la sensibilita ¢ la
profondid interiore. Per 1 materia-
Iy 51 punta sull’effetto naturale del
legno o delle fibre come lana o k-
no. Melle forme, Progetfasions casa
com, pumnia su curve solo accenna-
te: poltrome hasse con schienali va-
riabili ed ergonomic, pouf, chaise
longue, per poi sbizearnrss con
l.."d.l'ldl.‘ll:, temde, pante

Home theatre

Chi ama immergersi totalmente
nella propria passione, che sia mu-
sica o cinema, la tecnologia ha in-

vece regalato due groselli hagh-te- |

ch. La chiamano la terza dimensio-
ne del suono, Non ¢ sono cav neg
casse, mul pannellh che producono
una billa sonera di vibrazeni om-
pidirezionali. E' la nuova frontie-
ra audio della swart up Horentina

@ Basta una candela

Quando tramonta il sole, |a luce pil
naturale per restituine calma e relax

e quella della candela, Disposte
accanto al letto, in terra o su un

tavolo, le candele profumate sono

lideale per creare un'atmosfera
ritassante, Un circuito sensoriale
wirtueso nasce dall’abbinamento

della luce soffusa con Faromaterapia

di profumi naturali. Oli essenziali

alla lavanda, par calma e benessere,

Dppure agh agrumi, per

in qualsias: ambiente, anche den-
tro N Piscin, il suenoe in mane
ra naturale atteaversas la tecaologia
degli exciters, che nproducomo vi
braztone. Il battesimo della proget-
1o & avvenuto a Firenze, nella resi-
denza d'epoca “Antica Torre di
Via Tormabuom 1, con una madn-
na di ecoerione, Micolenta Manto-
vani, presadente della fondanone
Pavaroan. Non & da meno il groiel
lo di Bang & Olofisen, che ba 1des-
to 'home theatre. Forme sottili
del design realirzano complemen-
u di arredo per nprodurre nella
Propria SLANE Una Yer ¢ propria
atmosfera da cinema-teatrn, ETare
al tipo di diffusione delle frequen
e ¢ alla capacita di uno schermo
ad altissima defininione

Anche in compagnia

Ma 'intemistd l\.il.']l.l.||1i|'lll_']:tl_' puces

sere anche esportata in wun ambien

te socile. Larchitetto Silvia Bara

cani, oon 1l collega Stefano Boniia

A sone fondaton del  design
netwark ;L||'tr1ll.'| T .il_‘l U':'.l.'nrku:H
Multrwrwe a Firenre Owww mulin-
versobizh In questo sparso di Lave-
ro condiviso gh architetn hanno
creato ambienti di accoplicnz con
codon newtn e arredamento ad alig
tecnologta realieeato con materiali
nciclamli, come il polistimolo
novel postro spaao di Firenee - sol-
toline Baracani — abbiamo ripro

dotto un controsoffitto a venire da

| balena, una forma che rappresenta
| laccoglienza. La nostra non ¢ una

flosofia statca, ma un modo flessi

bile per unire tecnologia,
ecosostenibilitd ¢ psparmio

Il divano & il punto di relax per
antonomasia all'interno della casa.

In alto esposizione del Tavelo sonore’
in piazza della Signoria a Firenze.
Sotto, la lampada Maya

Una delle sfide |
.
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@ Lalampada Maya

energizzare, sono un ingrediente
fondamentale da consigliare a chila
S€ra, dopo una glornata stressante
torna nella propria stanza e vunle
neonmettersi con (& parte piu
profonda o sé




